meres PARAFIA PW. PLAC ADAMA MICKIEWICZA 1, 45-367 OPOLE

sobota, 28.03.2026

PROGRAM TRIDUUM PASCHALNEGO

Triduum Paschalne

Przed nami Swieta Paschalne, w ktorych przezywamy Smier¢ i Zmartwychwstanie Jezusa Chrystusa. Triduum Paschalne rozpoczyna sie
w Wielki Czwartek Msza $w. Wieczerzy Panskiej, swoj szczyt osiggaja w Wigilie Paschalng, a koncza sie nieszporami
Zmartwychwstania Panskiego. Bardzo prosimy Parafian o chrzescijanskie przezycie tych wielkich i $wietych dni miedzy innymi przez:

zakonczenie swigtecznych przygotowan przed Triduum Paschalnym, liczny udziat w liturgii, wyciszenie, modlitwe i czyny mitosierdzia.

W Wielki Czwartek - dzien ustanowienia sakramentu Eucharystii i Kaptanstwa:

- 0 godz. 19.00 Msza $w. Wieczerzy Panskiej w intencji Parafian

- po Mszy sw. przeniesienie Najsw. Sakramentu do Ogrojca i adoracja do godz. 24.00
- 0d 22.00 adoracja dla mtodziezy

W Wielki Pigtek - dzien $mierci Jezusa na krzyzu (obowiazuje post Scisty):

- 0 godz. 7.00 jutrznia i adoracja Najéw. Sakramentu w Ogrdjcu do godz. 17.00
- 0 godz. 14.00 droga krzyzowa dla dzieci

- 0 godz. 15.00 koronka do Mitosierdzia Bozego

- 0 godz. 16.15 droga krzyzowa dla dorostych i mtodziezy

- 0 godz. 17.00 liturgia ku czci Meki Panskiej

- po liturgii adoracja Najsw. Sakramentu w Bozym grobie do godz. 24.00
- 0 godz. 20.00 adoracja prowadzona przez Domowy Kosciot
- 0 godz. 21.00 adoracja dla mtodziezy
W Wielkg Sobote:
- 0 godz. 7.00 jutrznia i wystawienie Najsw. Sakramentu w Bozym grobie, adoracja do godz. 16.00
- 0 godz. 8.00 modlitwa rézaficowa pierwszej soboty miesiaca
- w godzinach 11.00-16.00 co p6t godziny poswiecenie pokarméw wielkanocnych

- 0 godz. 21.00 liturgia Wigilii Paschalnej, Msza sw. w intencji Parafian oraz rezurekcja; do uczestnictwa w tej najwazniejszej

iturgii w roku zapraszamy jak najliczniej Parafian i Gosci; przynosimy ze sobg $wiece
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Niedziela Zmartwychwstania Paniskiego:

- nie bedzie Mszy sw. o0 godz. 6.30
- pozostate Msze sw. wedtug porzadku niedzielnego

- 0 godz. 17.45 uroczyste nieszpory wielkanocne

W Poniedziatek Wielkanocny Msze $w. jak w kazda niedziele

Okazja do spowiedzi sw.

Bardzo prosimy o skorzystanie z sakramentu pokuty przed Wielkim Czwartkiem, aby w tasce uswiecajacej przezywac cate Triduum

Paschalne. Okazja do spowiedzi sw.:

- w pigtek 27.03. i sobote 28.03. od 6.45 do 8.30 oraz od 16.00 do 19.00

- w Wielki Poniedziatek i Wielki Wtorek od 6.30 do 8.30 i od 16.00 do 19.00
- w Wielka Srode od 6.30 do 8.30 i od 14.00 do 19.00

- w Wielki Czwartek 6.30-8.30 i 14.00-18.30

- w Wielki Pigtek 7.00-16.30i 19.00-22.00

- w Wielkg sobote 7.00-16.00

- nie bedzie okazji do spowiedzi $w. podczas liturgii Triduum Paschalnego.
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